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Добрый урок 
“Весь мир волонтёрам”
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Международное 
добровольчество

Волонтёрство — это работа для тех, 
кто стремится сделать наш 
несовершенный мир лучше. 
Бескорыстная помощь нуждающимся 
приносит добровольцам не только 
чувство морального удовлетворения, 
но и другие вполне ощутимые выгоды. 
Найти волонтёрскую программу можно 
не только в своей стране, но и за 
рубежом. Почему сотни тысяч людей 
ежегодно становятся волонтёрами, как 
пополнить их ряды и что нужно 
сделать, чтобы найти самую лучшую 
международную программу?

2

 



Ассоциация волонтёрских центров 2017-2018 3
￼

Добровольчество в мире
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В США волонётры 
посвящают 
добровольческой 
деятельности 3.5 часа в 
неделю  

 

Канадцы - 191 час в год.  
Это время эквивалентно 
578 000 рабочим местам с 
полной занятостью.

В Ирландии около 33% 
взрослого населения 
являются добровольцами.  

19% населения Франции 
хотя бы раз были 
волонтёрами. Из них 60% 
участвуют регулярно, 
отдавая этому более 20 
часов в месяц. 

Каждый третий немец (22 
млн) является 
волонтером, посвящая 
работе в добровольческих 
проектах более 15 часов в 
месяц 

 

В Южной Корее в 2001 г. 
почти четыре миллиона 
человек посвятили 
волонтерству более 451 
миллиона часов рабочего 
времени. 

Экономическая стоимость 
волонтерства превышает 
$2 млрд. в год 26% 
японцев имеют опыт 
волонтерства. 

Ежегодно 
добровольчеству 
посвящают свое время 
более 100 миллионов 
человек взрослого 
населения планеты
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Добровольчество в мире

10,5 млн. эквивалента труда 

человека, работающего полный рабочий день= 
суммарное количество времени труда волонтеров. 

131,557 млн. Число 

волонтеров только в 36 странах мира

80 стран Правительства активно 

способствуют развитию национальных 
добровольческих движений. 
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Международное 
добровольчество

Волонтёрство за рубежом представляет собой 
разнообразную социальную деятельность, 
осуществляемую на добровольной и безвозмездной 
основе. 

Обычно работа волонтёров не оплачивается. 
Участникам проекта предоставляется лишь 
бесплатное проживание и фирменная одежда с 
соответствующей символикой. Иногда оплачивается 
питание. Только малая часть проектов 
подразумевает выплату символического денежного 
вознаграждения. Остальные расходы несёт 
волонтёр. Ему придётся за свой счёт оплатить 
оформление визы и самостоятельно добираться до 
места.
 
Впрочем, настоящих волонтёров материальная 
сторона вопроса обычно не интересует. Участие в 
подобных проектах ценится за иные бонусы: 
возможность посмотреть мир, обзавестись друзьями 
в разных странах и научиться чему-то новому.

5

 



Ассоциация волонтёрских центров 2017-2018 6
￼

Завалинка для волонтёра

ПРИМЕР

Elephant Nature Park – заповедник для редких пород 
слонов, построенный руками волонтёров. Это 
уникальный парк на юге Индии, состоящий из более 
200 домиков для слонов. Добровольцы всех стран 
помогают учёным-экологам в строительных работах 
и в уходе за животными.
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Завалинка для волонтёра

Elephant Nature Park – убежище для раненых или 
запущенных домашних слонов, а также слонят, 
оставшихся сиротами. Это из немногих мест в 
Тайланде, где слоны живут свободно и чувствуют 
себя защищенными от человеческой жестокости. 
Волонтеры кормят, купают и ухаживают за 
малышами, а также за больными или ранеными 
слонами.

Когда?
В любое время года, минимум на неделю.

Сколько?
Приют содержится на пожертвования, поэтому с 
волонтеров берут взнос, в счет которого включается 
проживание в деревянных домиках с горячим душем, 
трехразовое вегетарианское питание и услуги 
трансфера. Неделя в «Слоновьем приюте» стоит 330 
долларов.
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Собирать мёд в Танзании. 

Компания «Upendo Honey» ищет помощника на сезонную работу – сбор 
мёда. 

«Upendo Honey» занимается производством натурального цветочного 
мёда, работая с 500 традиционными пчеловодами. Сотрудники ставят 
природу на первое место, а потому не используют химикаты и 
пестициды. Всё очень экологично и в соответствии со стандартами ЕС 
и США. 
Несмотря на большое количество постоянных сотрудников, в сезон 
компания ищет помощников. Для вас это хороший шанс посетить 
уникальную страну и освоить интересное ремесло. 

Где: г. Кигома, Танзания, Восточная Африка. 

Когда: людей принимают с 14 августа 2017 года по 14 февраля 2018. 
Минимальный срок пребывания – 3 месяца. 

Требования: возраст – старше 21 года, знание английского языка (или 
суахили :))). 
В обязанности входит помощь в обработке мёда – сбор, прессование, 
фильтровка. Опыт не требуется – компания проводит обучение. 
Главное в работе – соблюдение принципов органического 
производства. 
Работать предстоит 30 часов в неделю, с понедельника по субботу. 
Воскресенье – выходной. 

$: проживание в частном доме (есть ванная, горячая вода, кухня) 
совместно с одним-двумя соседями. Питание за свой счёт, но 
компания покроет дорожные расходы (информацию стоит уточнить). 

Если предложение заинтересовало, пишите на почту 
alex@upendoagri.com, Алексу (Alex). 
Сайт компании - http://upendoagri.com. 
Страничка на FB - https://www.facebook.com/upendohoney. 

#гудсёрфинг #экогудсёрфинг #работа #волонтёрство #танзания 

 

Волонтёрить во французском хостеле.

Отличная возможность для желающих поработать за рубежом и изучить 
основы местного предпринимательства – команда хостела «Hello 
Marseille» приглашает добровольцев к сотрудничеству.

«Hello Marseille» - это совершенно новая концепция. Это этический 
некоммерческий проект, управляемый добровольцами из разных стран 
мира, обеспечивающий профессиональное качество услуг. 
Где: г. Марсель, Франция.

Когда: волонтёров принимают с 9 июля по 31 декабря 2017 года. 
Минимальный срок пребывания – 3 месяца.

Требования: возраст – старше 18-ти лет, знание английского языка 
(приоритет французского нужно уточнять). Волонтёров ждут следующие 
обязанности:
• администрирование на ресепшн (приём телефонных звонков, рассылка 
по электронной почте, управление бронированием);
• уборка (очистка комнат и туалета, смена постельного белья, чистка, 
мытье посуды и очистка кухни);
• встречать и провожать гостей хостела;
• общее обслуживание зданий и площадок.
Общее время работы – 20-30 часов в неделю.

Чтобы подать заявку, нужно отправить свои CV, фото и видеозапись с 
ответами на вопросы на английском или французском языка на 
электронный адрес - hellomarseille@gmail.com. Список вопросов есть на 
сайте хостела.

$: предоставляется проживание в общежитии, продовольственные 
ваучеры.

Для получения более подробной информации и для отклика на вакансии – 
официальный сайт http://hellomarseille.com (вкладка /join-us/). 
Страничка хостела на FB - 
https://www.facebook.com/Hello-Marseille-Backpackers-... 

#гудсёрфинг #франция #хостел #citywoofing #работа #волонтёрство

 

Учителем в Таиланд.

Англоговорящие волонтёры, это ваш шанс помочь детям из 
малообеспеченных тайских семей - некоммерческая организация 
«Peace And Happiness» приглашает к сотрудничеству желающих.

Данная организация предоставляет бесплатное образование на 
английском языке с упором на развитие аналитического склада ума 
для детей из бедных провинций Тайланда. Сотрудники «Peace And 
Happiness» стараются обеспечить малоимущих тайских детей 
качественной образовательной программой, чтобы те смогли получить 
знания и опыт международного уровня.

Проекту уже помогают около 30-ти волонтёров из разных уголков мира 
- США, Великобритания, Китай, Вьетнам, Тайланд, Филиппины, Россия, 
Канада. Вы можете присоединиться к ним.

Где: на данный момент организация работает с 13 школами в двух 
провинциях - Чианг Рай и Нан, Таиланд.

Требования: волонтёр должен бегло говорить по-английски, иметь 
базовое знание компьютера, иметь диплом или быть студентов ВУЗа и 
хорошо ладить с детьми.
Волонтёры обучают детей с помощью обучающих видео, записанных в 
течение учебного года с преподавателями из США. Главная задача – 
контролировать класс из 10-15 человек, взаимодействовать с ними, 
раздавать учебные материалы, проверять ответы.
Работать нужно по 4 часа в день (можно дольше, если есть желание).
Если у вас есть навыки в таких профессиональных сферах, как 
журналистика, дизайн, фотография, видео, - вы тоже можете принять 
участие в программе.
Официальный сайт организации - http://peaceandhappiness.org. 
Страничка общества в ВК - https://vk.com/peaceandhappinessrussia. 

#гудсёрфинг #дети #работа #работавшколе #английский #таиланд

https://vk.com/write?email=alex@upendoagri.com
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fupendoagri.com&post=-69745756_12406&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fupendohoney&post=-69745756_12406&cc_key=
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B3%D1%83%D0%B4%D1%81%D1%91%D1%80%D1%84%D0%B8%D0%BD%D0%B3
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D1%83%D0%B4%D1%81%D1%91%D1%80%D1%84%D0%B8%D0%BD%D0%B3
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%91%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://vk.com/write?email=hellomarseille@gmail.com
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fhellomarseille.com&post=-69745756_12273&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FHello-Marseille-Backpackers-Hostel-268202603223030&post=-69745756_12273&cc_key=
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B3%D1%83%D0%B4%D1%81%D1%91%D1%80%D1%84%D0%B8%D0%BD%D0%B3
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%85%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BB
https://vk.com/feed?section=search&q=%23citywoofing
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%91%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fpeaceandhappiness.org&post=-69745756_12240&cc_key=
https://vk.com/peaceandhappinessrussia
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B3%D1%83%D0%B4%D1%81%D1%91%D1%80%D1%84%D0%B8%D0%BD%D0%B3
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B8
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B2%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D1%82%D0%B0%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4
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Международное 
добровольчество

Photo Marathon In Reykjavik (Исландия) 

Волонтёры будут посещать семинары и лекции по искусству фотографии, изучать 
достопримечательности Рейкьявика, фотографировать и в итоге примут участие в социальной 
фотовыставке. Главная цель программы — привлечь внимание местного населения к социальным 
проблемам через фотографии участников. 

Talking Walls/Creative Arts (Индия)

Волонтёры должны будут расписывать стены в кампусе RUCHI. Главные темы рисунков: любовь и 
мир, глобальное потепление, межкультурная коммуникация и обучение. Волонтёры будут жить в 
деревне Бандх, в волонтёрском лагере. 

Muktuk Adventures (Канада)

Организация Muktuk в Канаде ищет волонтёров в собачьи приюты и предлагает множество разных 
работ: уход за животными, приготовление пищи, охрана, уборка помещений, обслуживание 
посетителей приюта. Обязательное требование — любовь к собакам. 

Youth for Youth Project (Непал)

Добровольцы должны будут помогать в организации мероприятий по некоторым видам спорта и 
общественных мероприятий, направленных на привлечение внимания молодёжи к 
предпринимательской деятельности. Можно будет заняться руководством и непосредственно 
организацией либо же изложением материала молодёжи Непала. 

9
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Международные 
добровольческие лагеря

Первые шаги в волонтёрском движении, разумно начать с 
посещения международного добровольческого лагеря — МДЛ. 
Его отличительной чертой является возможность поучаствовать 
в социальном проекте продолжительностью 1–1,5 месяца.

Команда лагеря обычно формируется из 10–20 добровольцев, 
причём она подбирается таким образом, чтобы каждую страну 
представляли 1—2 человека. Это позволяет создать в группе 
неформальную атмосферу и полнее использовать 
разнообразный жизненный опыт всех участников.Чаще всего 
волонтёров привлекают для разовых акций в сфере:

● защиты окружающей среды;
● работы с детьми и социально неблагополучными 

подростками;
● реконструкции зданий (реставрационные работы);
● помощи местным добровольческим обществам.

Цель посещения МДЛ — понять, интересно ли вам 
волонтёрство само по себе, готовы ли вы в дальнейшем 
помогать обществу на безвозмездной основе. Если такой вид 
деятельности вам по душе, имеет смысл поучаствовать в более 
длительной программе.
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Долгосрочные 
волонтёрские проекты

Долгосрочный волонтёрский проект (ДВП) рассчитан на срок от 
2 до 12 месяцев. Его целью обычно является выполнение 
какой-либо конкретной программы социальной направленности. 
Это может быть что угодно: от сезонной работы в заповеднике 
дикой природы до подготовки к проведению крупных 
мероприятий, например, Олимпийских игр.

Обычно доброволец трудится по 25–30 часов в неделю, у него 
есть выходные дни и отпуск, во время которого можно съездить 
в гости к новым друзьям или просто попутешествовать. ДВП 
может финансироваться как благотворительными 
организациями, так и заинтересованной стороной.

Участие в длительном волонтёрском проекте ценно тем, что оно 
позволяет ближе познакомиться с новой страной и решить, 
подойдёт ли она для постоянного проживания.

.
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Российское международное 
волонтёрство

Всемирный фестиваль молодёжи и студентов 
станет крупнейшим событием в сфере 
международного молодёжного 
взаимодействия и соберёт более 20 000 
молодых людей из 150 стран мира. Сохраняя 
историю фестивального движения, XIX 
Фестиваль должен стать новым этапом в 
международном сотрудничестве, объединить 
будущие поколения вокруг идеи мира и 
дружбы!

Это площадка для диалога, глобальная 
форма коммуникации: через дискуссии, 
культурную программу, спортивные 
состязания, через свободное общение найти 
пути противостояния тем вызовам, с 
которыми сегодня сталкивается молодое 
поколение.

.
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Всемирный фестиваль 
молодёжи и студентов

1. Составьте пазл

2. Выполните задания на 
обратной стороне 
получившегося листа

 

3. Для выполнения заданий 
воспользуйтесь сайтом 
http://russia2017.com 
раздел #Волонтёры Мира 
/ О Фестивале

.
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Этапы волонтёрской
программы ВФМС

1 этап – Информационная кампания (октябрь 2016 
– март 2017)
2 этап – Заявочная кампания (октябрь 2016 – март 
2017 года)
3 этап – Рекрутинговая кампания (отбор) (апрель – 
май 2017 года)
4 этап – Распределение на позиции (июнь-июль 
2017 года)
5 этап – Обучение и подготовка (август – октябрь 
2017 года)
6 этап – Координация работы волонтеров на 
Фестивале (октябрь 2017 года)

Волонтёры фестиваля — 
Волонтёры Мира!

.
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Подготовка
волонтёров ВФМС

1. Ориентационный (общий) тренинг.
Направлен на ознакомление волонтеров с предстоящим Фестивалем, его 
особенностями как крупномасштабного молодежного международного 
проекта, правилами организации работы, деловой программой Фестиваля. 
2. Функционально-объектовый тренинг.
Проведен после распределения и закрепления волонтеров на позиции, 
закрепления по объектам и определения функциональных задач. Тренинг 
позволил волонтерам детально изучить свои функциональные 
обязанности, познакомиться с командой волонтеров на выбранной 
функции, а также с командой персонала, на практике разобрать и уяснить 
возможные (прогнозируемые) сложные ситуации и варианты их разрешения 
(поведения). Функционально-объектовый тренинг дополнительно 
познакомит волонтеров с объектами проведения Фестиваля, где предстоит 
работать, особенностями его конструктивного строения, зонирования в 
операционный период, установленных траекторий движения клиентских 
групп в зависимости от уровня аккредитации, распределения потоков. В 
рамках тренинга проходит дополнительное обучение основам техники 
безопасности и правилам реагирования в чрезвычайных ситуациях, 
проводится профилактическая работа по вопросам предупреждения 
экстремистских и террористических явлений.

.
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Уникальность волонётрской
программы ВФМС

• В конкурсе на определение Центров привлечения и 
подготовки волонтёров фестиваля могли принять 
участие НКО, образовательные организации и 
государственные учреждения;
• Использование инновационных технологий в 
реализации программы;
• Наличие специального корпуса «серебряных» 
волонтёров;
• Идеологической миссией волонтёрского корпуса 
является выполнение ими функций «Посланников 
мира и дружбы народов» под общим лозунгом 
«Стань волонтёром мира!»;
• Специализированная программа по работе с 
иностранными кандидатами в волонтёры.

Волонтёры фестиваля — 
Волонтёры Мира!

.
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Волонтёры на ВФМС

· Участие в образовательных тренингах, 
интерактивных встречах;
· Широкое освещение в федеральных, региональных 
и международных СМИ, социальных сетях;
· Встречи с Общественными послами фестиваля;
· Участие в деловых и культурно-досуговых 
мероприятиях фестиваля;
· Уникальная сувенирная продукция с символикой 
фестиваля;
· Трёхразовое питание и проживание в Сочи (с 9 по 
23 октября);
· Уникальный комплект экипировки;
· Трансфер до города Сочи и обратно 
(организовывает направляющая сторона);
· Специальные призы и подарки от спонсоров и 
официальных партнёров фестиваля;
· Участие в эксклюзивном финальном мероприятии 
для волонтёров по итогам проведения фестиваля.

.
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Волонтёрская программа на 
Чемпионате мира по футболу

В первую очередь, это возможность 
для тысяч человек из России и других 
стран помочь с подготовкой и 
проведением Чемпионата мира по 
футболу FIFA 2018 в России™ и Кубка 
Конфедераций FIFA 2017, внести свой 
вклад в создание крупнейшего в мире 
спортивного праздника. Главная цель 
программы – привлечение, отбор, 
обучение будущих волонтеров и 
организация их работы, а также 
создание волонтерских центров в 
городах-организаторах турниров.

.

18



Ассоциация волонтёрских центров 2017-2018 1
9
￼

Волонтёры на ЧМ 2018

- Сколько волонтеров смогут принять участие 
в проведении Чемпионата мира по футболу 
FIFA 2018?

- Что такое Волонтерский центр?
- Есть ли какие-то ограничения для 

кандидатов в волонтеры?
- Как проходит отбор волонтеров?
- Есть ли какие-то привилегии у кандидатов?
- Как организован процесс обучения 

волонтеров и сколько времени оно займет?
-  Будет ли оплачиваться проживание и 

питание волонтеров в городах проведения 
Чемпионата мира?

- Сколько раз мне нужно будет приехать на 
обучение, если в моем городе нет 
волонтерского центра?

.
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Волонтёры на ЧМ 2018

В мероприятиях Чемпионата мира по футболу примут 
участие более 15 000 волонтеров.

За отбор кандидатов, проживающих в России, отвечают 
волонтерские центры на базе ведущих российских 
высших учебных заведений. Международные 
кандидаты проходят отбор удаленно.

Основные критерии при отборе – возраст от 18 лет, 
владение английским языком и навыки командной 
работы. Наличие предыдущего опыта волонтерской 
деятельности является дополнительным плюсом для 
кандидатов. 

Волонтеры будут оказывать поддержку в таких сферах, 
как проведение церемоний, транспорт, СМИ, 
протокольные мероприятия, языковые услуги, 
допинг-контроль и услуги для болельщиков.
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Функции волонтёров
на ЧМ 2018

Аккредитация
Билетная программа
Информационные технологии
Программа «гостеприимство»
Кейтеринг (общественное питание)
Лингвистические услуги
Медицинское обслуживание и допинг-контроль
Обеспечение работы сми
Прибытия и отъезды
Протокол
Работа с командами
Размещение
Сервисы для зрителей
Телерадиовещание
Транспорт
Управление волонтерами
Управление объектом
Устойчивое развитие
Церемонии
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Лица ЧМ 2018

Свою волонтерскую деятельность я начала еще 
пять лет назад. В 2012 году я участвовала в 
Саммите АТЭС, в качестве волонтера, после 
которого меня взяли на работу в Центр 
подготовки волонтеров "Форвард". Во время Игр, 
помимо основной работы, я была волонтером 
Церемоний открытия и закрытия Олимпиады и 
Паралимпиады, несла флаг Греции.

Это было потрясающе: стоять на сцене в 
окружении 40 тысяч зрителей, смотреть 
церемонию награждения наших лыжников, сцена 
подо мной дрожала от рукоплесканий!

Влада Крупкина (24 года, Сочи, Краснодарский 
край, Выпускница Сочинского государственного 
университета, факультет туризма, сервиса и 
спорта Место работы: АО "Сочи-Парк", 
должность: заместитель исполнительного 
директора по спецпроектам)
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Лица ЧМ 2018

Больше всего запомнилась Универсиада 2013 года 
в Казани. Там моя деятельность была связана с 
моей профессиональной специальностью врача. Я 
отвечал за легкую атлетику: я должен был следить 
за состоянием здоровья спортсменов после 
финиша. И это было интересно не только в плане 
профессионального опыта, это еще и прекрасная 
возможность работать вместе с российскими 
известными спортсменами. Волонтерство развило 
во мне желание стать спортивным врачом, и 
сейчас я помощник врача в футбольном клубе 
"Мордовия", отвечаю за молодежный состав.

Владислав Гмырин, (24 года, Саранск, 
Мордовия. Студент Национального 
Исследовательского Мордовского 
государственного университета им. Н.П. 
Огарева, в Медицинском институте, 
специальность "Педиатрия", 6 курс. Место 
работы: футбольный клуб "Мордовия", 
должность – врач молодежной команды)
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Лица ЧМ 2018

Волонтерством я занимаюсь с 8-го класса, но 
тогда это были небольшие мероприятия и 
спонтанные акции. По-настоящему волонтерство 
ворвалось в мою жизнь, когда я пришла в 
Волонтерский центр "Прорыв" ВолГУ. Я открыла 
в себе много умений, получила возможность 
реализовать свои идеи, познакомилась со 
многими хорошими людьми, но самое главное, я 
поняла, что волонтерство – это дело, которое 
мне по душе.

Да, добровольчество забирает немало сил, но 
каждое мероприятие тебя заряжает, дает новый 
импульс. И это здорово!

Анастасия Кулягина (18 лет, Волгоград, 
Волгоградская область, студентка 
Волгоградского государственного 
университета, института мировой экономики 
и финансов, 2 курс, активист Волонтерского 
центра Чемпионата мира по футболу FIFA 2018 
в России™)
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Добровольчество в мире

25

Au Pair

Участники этой 
волонтерской программы 
отправляются за границу, 
где они должны помогать в 
домашнем хозяйстве и 
уходе за детьми. Основная 
цель этой инициативы – 
культурный обмен между 
разными культурами. 
Подробнее в статье 

 

Appalachian Trail

Второе название этого 
проекта – Помощники 
Аппалачей. Волонтеры 
должны заботиться об 
известном пешеходном 
туристическом маршруте 
Аппалачская Тропа. 

Work and Travel

Программа рассчитана на 
студентов и выпускников 
ВУЗов. По ее условиям 
участник получает 
необременительную работу 
в другой стране, которая не 
отнимает много времени. 
Эта волонтерская 
программа работает через 
организации и посредников, 
центральный офис не 
сотрудничает с отдельными 
людьми.

UN Volunteers

Самый масштабный 
проект, работающий во 
многих направлениях, 
начиная от заботы об 
экологии, заканчивая 
помощью мирному 
населению в горячих 
точках. Не каждый сможет 
пройти отбор в эту 
волонтерскую программу, 
но если вы это сможете, 
получите большое 
количество плюсов, 
начиная от гранта на 
поселение, заканчивая 
выходным пособием 
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Добровольчество в мире
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WWOOF

Название организации 
расшифровывается как 
«Всемирные Возможности 
на Органических Фермах». 
По ее условиям волонтеры 
работают по несколько 
часов в день на фермах, 
выращивающих 
органические продукты, за 
что получают питание и 
жилье.

 

Trip Leader for HF 
Holidays

Организация набирает 
волонтеров для 
организации и 
сопровождения пеших 
походов по Европе. В 
качестве вознаграждения 
вам предоставят жилье и 
питание. 

       Полезные ресурсы

● http://www.freevolunteering.net – ресурс, на 
котором собраны предложения для волонтеров. 
В основном они требуют определенных затрат, 
но можно найти и бесплатные программы

● http://www.youthnetworks.eu/SearchVacancy.aspx – 
один из самых старых сайтов, на котором 
собраны предложения для волонтеров со всего 
мира

● http://www.gooverseas.com/volunteer-abroad – 
относительно молодой проект с удобным 
интерфейсом

● http://www.helpx.net – ресурс, на котором 
работодатели со всего мира ищут волонтеров, 
согласных выполнять несложную работу в обмен 
на жилье и питание

● http://www.seaturtles.org и 
http://www.cccturtle.org17 – сайты, с помощью 
которых небольшие группы ищут добровольцев 
для помощи в спасении черепах и других морских 
обитателей

http://www.freevolunteering.net
http://www.youthnetworks.eu/SearchVacancy.aspx
http://www.gooverseas.com/volunteer-abroad
http://www.helpx.net
http://www.seaturtles.org
http://www.cccturtle.org17
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Хороший старт:
проект «Хочу делать добро»

  
    «Хочу делать добро» — это 

всероссийский конкурс для развития 
школьного волонтерства в стране.

    Предлагайте идеи и работающие 
проекты, рассказывайте о первых 
результатах, изучайте, что делают 
единомышленники и находите 
партнеров в любой точке России. 
Народное голосование и экспертное 
жюри выберут самые актуальные и 
необычные проекты. Авторы 
получат общественную поддержку и 
возможность получить грант на 
реализацию своих идей.
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Хороший старт:
проект «Хочу делать добро»
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Хороший старт:
проект «Хочу делать добро»
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#АВЦ #РДШ 

#Роспатриотцентр

#Добрыеуроки

#МеждународноеВолонтёрство

Выкладывай пост с фото или 
видео о ваших Добрых уроках


