
ПОЛОЖЕНИЕ 

 о проведении городской социально значимой акции, посвященной 

Международному дню добровольцев «Начни с себя» 

 

1. Общие положения 

1.1. Городская социально значимая акция, посвященная Международному 

дню добровольцев «Начни с себя» включает в себя различные формы мероприятий, 

направленные на организацию и проведение социально значимых событий, 

направленных на популяризацию идей добровольчества. 

1.2. Настоящее Положение определяет порядок проведения и условия 

участия Городская социально значимая акция, посвященная Международному дню 

добровольцев «Начни с себя». 

2. Цели и задачи Акции 

2.1. Цель: формирование у молодежи активной гражданской позиции путем 

вовлечения в практическую деятельность, направленную на реализацию идей 

добровольчества. 

2.2. Задачи: 

 повысить уровень информированности подростков и молодежи о 

добровольческой деятельности и формах ее организации; 

 пропаганда волонтерства в молодежной среде; 

 формировать у подростков и молодежи стремление к 

самосовершенствованию и саморазвитию. 

3. Учредители и организаторы Акции 

3.1. Учредителем Акции является: 

- Департамент образования Администрации городского округа Самара 

3.2. Организатором Акции является: 

- Детская общественная организация волонтеров «Городская Лига 

Волонтеров» 

4. Участники Акции 

4.1. Волонтерские отряды общеобразовательных учреждений, учреждений 

дополнительного образования городского округа Самара и воспитанники 

дошкольных образовательных учреждений городского округа Самара. 

 



5. Принципы 

5.1. Добровольность – добровольный выбор, отражающий личные взгляды и 

позиции. 

5.2. Открытость – информирование о проведении Акции населения, обмен 

опытом между участниками на местном и городском уровнях. 

5.3. Ответственность – я отвечаю за то, что делаю. 

5.4. Актуальность – я делаю то, что важно и значимо.   

6. Условия и порядок проведения Акции 

6.1. Городская социально значимая акция, посвященная Международному 

дню добровольцев «Начни с себя» проводится с 5 по 10 декабря. 

6.2. День волонтера в России или, как его еще называют, Международный 

день добровольцев, отмечается 5 декабря. Этот праздник нацелен привлечь внимание 

общественности к такому важному делу, как волонтерство – безвозмездная помощь на 

благо общества. 

История появления уходит в далекий 1985 год, когда Ассамблея ООН 

выдвинула предложение о проведении социально значимого для всего мира 

праздника – День волонтера. Эти люди вносят огромный вклад во все сферы 

общественной жизни, что не должно оставаться незамеченным. 

Праздник имеет международный статус и успешно отмечается во многих 

странах. Россия присоединилась к празднованию Дня добровольцев в 2017 году. На 

сегодняшний день имеется множество организаций, вступив в которые, можно 

заниматься тем или иным родом деятельности как полный трудовой день, так и в 

свободное от работы время, разово или на постоянной основе. Главное, иметь 

желание помогать людям, не ожидая ничего взамен. 

Участники акции «Начни с себя» продумывают и реализуют одно событие 

(сбор вещей для благотворительных фондов или корма приютам для животных, 

раздача листовок о ЗОЖ, изготовление кормушек для птиц, проведение утренней 

зарядки и другие формы реализации), которое направлено на развитие 

добровольчества в городском округе Самара. В основе – конкретное действие, 

связанное с добровольчеством. 

6.3. При планировании и проведении Акции может быть использован 

предлагаемый примерный перечень форм работы: 

 



 

№ п/п Наименование мероприятия 

1.  Утренняя зарядка «Здоровое поколение» 

2.  Проведение тематических лидер-тренингов (5 – 11 класс) 

3.  Разработка, изготовление и раздача информационных листовок, 

направленных на формирование ЗОЖ 

4.  Акция «Помогаем вместе» (сбор вещей для благотворительных фондов 

или корма приютам для животных) 

5.  Акция «Наши руки для добрых дел» (изготовление кормушек для 

птиц) 

6.  Акция «Со мною рядом плачущих не будет» (оказание адресной 

помощи нуждающимся) 

7.  Акция «Наши добрые сердца» (адресная помощь) 

 

6.4. Проводимые мероприятия должны соответствовать целям и задачам 

Акции, этическим нормам и духовно-нравственным ценностям общества. 

6.5. Хэштеги акции: #Начниссебя #ГЛВ #ГЛВЛидерство 

#одинзавсехивсезалидерство 

7. Подведение итогов Акции 

7.1. Акция не является конкурсным мероприятием. 

7.2. В ходе Акции материалы (фотографии) будут выгружаться на 

официальный сайт ДООВ «Городская Лига Волонтеров» (http://liga-volonterov.ru/) 

в раздел «Фотоотчеты по итогам проведения социально значимых мероприятий, 

акций». 

7.3. По итогам проведения Акции участники должны направить отчет и 

фотоматериалы (от 3 до 6 фотографий) в МБУ ДО ДЮЦ «Пилигрим» г.о. Самара 

на электронный адрес: piligrim-samara@mail.ru  по форме: 

№ 

п/п 

ОУ Форма проведения 

мероприятия 

Численность 

учащихся, 

принявших 

участие в 

мероприятии 

(класс, возраст) 

Социальные 

партнеры, 

принявшие участие 

в мероприятии 

     

 

http://liga-volonterov.ru/
mailto:piligrim-samara@mail.ru


8. Контакты координаторов мероприятия 

8.1. Функции координаторов Акции осуществляет МБУ ДО ДЮЦ 

«Пилигрим» г.о. Самара. 

8.2. Участники Акции могут обращаться за консультативной помощью: 

- по адресу: пр. Юных Пионеров, 142 с 9.00 до 18.00; 

- по электронной почте: piligrim-samara@mail.ru  с пометкой в теме письма 

Акция «Начни с себя»; 

- по телефонам: 931-77-09, 8 927 6058685 (сотовый), 89272035030 (сотовый). 

8.3. Ответственными за организационное сопровождение участников Акции 

являются: 

 Храмова Елена Александровна, координатор направления «Лидерство»  

ДООВ «Городская Лига Волонтеров», заместитель директора по УВР МБОУ 

Школа № 53 г.о. Самара; 

 Романова Анастасия Васильевна, методист МБУ ДО ДЮЦ «Пилигрим»      

г.о. Самара. 
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